- Arbeitsschutz-
Ruckengerechtes Arbeiten:

e wechselnde Korperpositionen (sitzen,
gehen, stehen, knien)

e Kinder nur heben, wenn unbedingt
notwendig

e Dbeim Aufheben und Abstellen von
Lasten in die Hocke gehen und die
Kraft aus den Beinen nehmen; nie den
Oberkérper allein, immer den ganzen
Kérper drehen; Sitzflache voll
ausnutzen.

e Unterstutzung suchen bei schweren
Lasten oder Hilfsmittel nutzen

Stof3en, stolpern, sturzen...

e Auf niedrige Ebenen achten (Kopfstof3-
Gefahr)

e Aufumherliegendes Spielzeug achten
(Stolpergefahr)

e Fur Arbeiten uber Kopf, bitte einen Tritt
oder eine Leiter nutzen- nicht auf
Stuhle steigen (Sturzgefahr)

ACHTUNG

Bitte

Hande waschen
nicht vergessen

#95909506
wWann?

- WICHTIG ! Nach dem Toilettengang

- vor der Zubereitung von Nahrungsmitteln

- nach dem Niesen oder dem Nasenputzen

- bei Kontakt mit Ausscheidungen von Kindern

Beachte bitte die Hande- und Hautschutzplane
(Toilette/ Kuche).

Handedesinfektion nur 1x taglich notwendig.
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Nach § 2 Abs. 2 Arbeitsschutzgesetzes
(ArbSch@) sind wir als Einrichtung dazu
verpflichtet, Sie far Ihr bevorstehendes
Praktikum zu unterweisen.

§ 12 Unterweisung

(1) Der Arbeitgeber hat die
Beschaftigten uber Sicherheit
und Gesundheitsschutz bei der
Arbeit wahrend ihrer Arbeitszeit
ausreichend und angemessen zu
unterweisen. Die

Unterweisung umfasst
Anweisungen und
Erlauterungen, die eigens auf
den Arbeitsplatz oder den
Aufgabenbereich der
Beschaftigten ausgerichtet sind.

Unser Anliegen ist, dass Sie wahrend lhres
Praktikums in unserer Einrichtung in der
Lage sind sich gesundheitsforderlich zu
verhalten, mégliche Gefahren zu
vermeiden und in Gefahrensituationen
angemessen zu handeln.

Lesen Sie sich diesen Flyer bitte sorgfaltig
durch und nehmen Sie dessen Inhalt zur
Kenntnis.

Vielen Dank!

Brandschutzordnung

Bitte halten Sie sich genau an die
Anweisung des Erziehers!

Das WICHTIGSTE: Keine Panik! Verhalten
Sie sich ruhig!

Brande verhiiten

I

Feuer, offenes Licht und Rauchen verboten

Verhalten im Brandfall

Ruhe bewahren
Brand melden (.\ ot @12

Wer meldet?

Was brennt?

Wie viele Personen sind in Gefahr?
Wo brennt es?

Warten auf Rickfragen!

In Sicherheit Gefihrdete Personen warnen!

Hilflose mitnehmen

bl’ingen Tiiren schlieBen

folgen
Aufzug nicht benutzen

Sammelstelle aufsuchen

Auf Anweisungen achten

LE')SChVEI’SUCh Feuerléscher benutzen
unternehmen

EINRICHTUNGSINTERNE AN-
BZW. UNTERWEISUNGEN

Achten Sie in Notsituationen immer darauf
Ruhe zu bewahren und sich selbst zu
schutzen (z.B. Handschuhe bei 1. Hilfe
MaBnahmen).

Sollten Sie sich in einer Notsituation
befinden, informieren Sie bitte umgehend
einen Erzieher (z.B. bemerken Sie einen
Brand; ein Kind hat sich verletzt). Handeln
Sie nicht in Eigenregie. Alle padagogischen
Fachkrafte sind im Umgang mit
Notfallsituationen geschult (Brandschutz,
1. Hilfe).

Aus versicherungstechnischen Grunden
maochten wir Sie bitten, sich immer in der
Gegenwart eines Erziehers aufzuhalten.
Bleiben Sie bitte nicht mit Kindern alleine
(im Raum, Flur usw.).

Zecken/ Splitter bei Kindern werden
ausschlie3lich von einem Erzieher
gezogen!

Bitte beachten Sie, das beratende
Funktionen dem Erzieher unterliegen (z.B.
Erziehungstipps usw.)



